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• Capacitación para manipuladores de 
   alimentos aprobada por IDPH
• Horas de formación en servicio
• Formación online
• Capacitación en el hogar con un asesor 
   del programa
• Una guía y calendario de negocios anual
• Un boletín con consejos y recetas
• ¡Recursos como libros de cocina, hojas 

para colorear y lecciones de nutrición!
• Planes de menú. ¡Elija entre nuestras 

plantillas de menú, menús EZ o cree sus 
propios menús en línea!

• Consejos nutricionales de nuestro dietista 
registrado.

• Una línea de ayuda. Una persona real le 
ayudará a responder a sus preguntas. 

Llamar (309) 925-2274Llamar (309) 925-2274

DayDay  CareCare  
ResourcesResources

Contactarnos:Contactarnos:

www.dcrhome.orgwww.dcrhome.org

info@dcrhome.orginfo@dcrhome.org
(309) 925-2274(309) 925-2274

PO Box 128  Pekin, IL 61555PO Box 128  Pekin, IL 61555

para guarderías de hogarespara guarderías de hogares    
(Licencia DCFS y licencia IDHS exenta)

Nuestra línea de ayuda está abierta:
8 am - 3 pm de lunes a jueves 

& 8 am - mediodía viernes

(Nuestra línea de ayuda está abierta 8 am - 3 pm, de lunes a 
jueves & 8 am - mediodía viernes. Por favor, deje un mensaje 

después del horario de atención.)

¿Qué puede hacer ¿Qué puede hacer 
DCR por mí?DCR por mí?

Estamos aquí para ayudar.Estamos aquí para ayudar.
Todos nuestros servicios son GRATUITOS.

Los proveedores de DCR obtienen:Los proveedores de DCR obtienen:

en en 
EspañolEspañol

GRATUITOSGRATUITOS



De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las 
regulaciones y políticas de derechos civiles del USDA, 
el USDA, sus agencias, oficinas, empleados, y las 
instituciones que participan o administran programas del 
USDA tienen prohibido discriminar por motivos de raza, 
color, origen nacional, religión, sexo, discapacidad, edad, 
estado civil, estado familiar/paternal, ingresos derivados 
de un programa de asistencia pública, creencias políticas, 
o represalias o represalias por actividades previas de 
derechos civiles, en cualquier programa o actividad 
realizada o financiada por el USDA (no todas las bases se 
aplican a todos los programas). Los recursos y los plazos 
de presentación de quejas varían según el programa o 
incidente. 

Personas con discapacidades que requieren medios 
alternativos de comunicación para la información del 
programa (por ejemplo, Braille, letra grande, cinta de 
audio, lenguaje de señas americano, etc.). etc.) debe 
comunicarse con la agencia estatal o local que administra el 
programa o comunicarse con el USDA a través del Servicio 
de Retransmisión de Telecomunicaciones en 711 (voz y 
TTY). Además, la información del programa se puede hacer 
disponible en idiomas que no sean el inglés. 

Para presentar una queja por discriminación en el 
programa, complete el Formulario de Queja por 
Discriminación en el Programa del USDA, AD-3027, que se 
encuentra en línea en https://www.usda.gov/sites/default/
files/documents/ad-3027s.pdf y en cualquier oficina del 
USDA o escriba una carta dirigida al USDA y proporcione en 
la carta toda la información solicitada en el formulario. Para 
solicitar una copia del formulario de queja, llame al (866) 
632-9992. Envíe su formulario o carta completada al USDA 
por: 

correro postal: U.S. Department of Agriculture 
	           Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
	           1400 Independence Avenue, SW
	           Mail Stop 9410
	           Washington, D.C. 20250-9410; o 
fax: 	          (202) 690-7442; o 
correo electrónico: program.intake@usda.gov. 

Esta institución ofrece igualdad de oportunidades.

www.dcrhome.org
facebook.com/daycareresources
pinterest.com/dcrinc

Visítenos en:Visítenos en:

• Guía y calendario anual de negocios
• Recetas, actividades, menús y/o 

carteles para usar en su guardería
• Libro(s) para colorear o hojas de 

actividades
• Materiales de capacitación sobre 

nutrición, salud y actividad física
• Ejemplos de contratos parentales

• Golosinas diversas como tazas 
medidoras o semillas
*Los contenidos varían.

Cada proveedor que se inscriba en Day 
Care Resources, Inc. recibirá un kit de inicio 
GRATISGRATIS  en su visita de seguimiento. Los kits 
incluyen artículos para comenzar, tales como:

Kit de inicio gratuitoKit de inicio gratuito

Contactarnos:Contactarnos:
info@dcrhome.orginfo@dcrhome.org

(309) 925-2274
Nuestra línea de ayuda está abierta 8 am - 3 pm, 

de lunes a jueves & 8 am - mediodía viernes. 
Por favor, deje un mensaje después del 

horario de atención.

Julio 2026 - Junio 2027 Nivel 1 Nivel 2
Desayuno $1.74 $0.62
Almuerzo/Cena $3.31 $1.99
Merienda $0.98 $0.27

Por cada niño que Por cada niño que 
alimente, podría recibir:alimente, podría recibir:
Tasas de reembolso para guarderías de hogares

Puedes reclamar a estos niños:Puedes reclamar a estos niños:
- Niños de guardería menores de menores de 
13 años 13 años Nota: Debe calificar por ingresos para 
reclamar a los niños que viven en su hogar de cuidado diurno. 
(Los niños “propios” solo se pueden reclamar en las comidas/
meriendas con otros niños de guardería).

- Niños con necesidades especiales 
hasta los 18 años de edadlos 18 años de edad 
con un Plan de Educación Individualizado (IEP)

Reclamación hasta:Reclamación hasta:
• 22 comidas + 11 merienda O
• 22 meriendas + 11 comida

por niño, por díapor niño, por día
hasta su capacidad DCFS o IDHS.

Estire sus dólares de alimentos y 
obtenga un reembolso en efectivo por 

servir comidas saludables a sus hijos de 
guardería.

Ayudamos aAyudamos a
alimentar a los niñosalimentar a los niños

con el Programa de Alimentos 
para el Cuidado de Niños y 
Adultos (CACFP) del USDA.


